
Расписание организованной образовательной деятельности на 2025 – 2026  учебный год 

 

МДОБУ детский сад «Ладушки» с. Чесноковка 

 
группы Понедельник  Вторник  

 

Среда  Четверг  Пятница  

Группа ран. возраста 
«Солнышко»  

10 мин., 10 занятий  
(100 мин) 

Музыка 09.00 
09.10 

 ФИЗО 09.00 
09.10 

Музыка 09.00 
09.10 

 ФИЗО 09.00 
09.10 

Лепка 09.00 
09.10 

Развитие 
речи (ВЧП) 

09.20 
09.30 

Окружающ 
мир (ВЧП) 

09.20 
09.30 

Развитие 
речи  

09.20 
09.30 

Рисование 
  

09.20 
09.30 

ФИЗО 
прогулка 

  
 

   Младшая группа  
«Гномики» 

15 мин., 10 занятий  
(150 мин) 

 ФИЗО 09.00 
09.15 

Музыка   09.00 
09.15 

ФИЗО 09.00 
09.15 

Музыка   09.00 
09.15 

 Рисование  09.00 
09.15 

Развитие 
речи 

09.25 
09.40 

 ФЭМП 
(ВЧП) 

09.25 
09.40 

Окружающ 
мир (ВЧП) 

09.25 
09.40 

 Аппликация 
/ лепка 

09.25 
09.40 

ФИЗО 
прогулка 

  
 

  Средняя  группа   
«Знайки» 

20 мин., 10 занятий  
(200 мин) 

Музыка 
 

09.25 
09.45 

ФЭМП 
(ВЧП) 

09.00 
09.20 

 Музыка 09.25 
09.45 

Аппликация
/ лепка 

09.00 
09.20 

Рисование 09.00 
09.20 

Развитие 
речи 

09.55 
10.15 

  
ФИЗО 

09.30 
09.50 

Окружающ 
мир (ВЧП)  

09.55 
10.15 

 ФИЗО 09.30 
09.50 

ФИЗО 
прогулка 

 

  Старшая  группа   

«Радуга» 
25 мин., 13 занятий  

(325 мин) 

Развитие 
речи (ВЧП) 

09.00 
09.25 

ФЭМП 
(ВЧП) 

09.00 
09.25 

Обучение 
грамоте 

09.00 
09.25 

Окружающ. 
мир (ВЧП) 

09.00 
09.25 

Рисование 09.00 
09.25 

  Музыка 09.55 
10.20 

ФИЗО 10.00 
10.25 

Музыка 09.55 
10.20 

ФИЗО 10.00 
10.25 

ФИЗО 
прогулка 

 

  Рисование 15.15 
15.40 

Констр/руч.
труд (ВЧП) 

15.15 
15.40 

Лепка/ 
аппликация 

15.15 
15.40 

  

  Подготовительная     
группа   

«Светлячок» 
30 мин., 14 занятий  

(420 мин) 

 ФИЗО 09.20 
09.50 

 Музыка   09.20 
09.50 

ФИЗО 09.20 
09.50 

Музыка 09.20 
09.50 

Окружающ 
мир (ВЧП) 

09.00 
09.30 

 ФЭМП 
(ВЧП) 

10.00 
10.30 

Развитие 
речи (ВЧП) 

10.00 
10.30 

 ФЭМП 
 

10.00 
10.30 

Обучение 
грамоте 

10.00 
10.30 

ФИЗО 
прогулка 

 

Констр/руч.
труд (ВЧП) 

15.15 
15.45 

Рисование 15.15 
15.45 

Лепка/ 
аппликация 

15.15 
15.45 

Рисование 15.15 
15.45 

  

  Подготовительная   
группа 

«Звёздочки» 
30 мин., 14 занятий  

(420 мин) 

ФЭМП 
(ВЧП) 

09.00 
09.30 

Развитие 
речи (ВЧП) 

09.00 
09.30 

ФЭМП 09.00 
09.30 

Обучение 
грамоте 

09.00 
09.30 

Окружающ 
мир (ВЧП) 

09.00 
09.30 

ФИЗО   10.00 
10.30 

 Музыка 10.00 
10.30 

ФИЗО 10.00 
10.30 

 Музыка 10.00 
10.30 

 ФИЗО  

Констр/руч.
труд (ВЧП) 

15.15 
15.45 

Рисование 15.15 
15.45 

Лепка/ 
аппликация 

15.15 
15.45 

Рисование 15.15 
15.45 

  

Ознакомление с художественной литературой и фольклором проводится 

ежедневно в процессе режимных моментов 

ВЧП – вариативная часть 

программы 

 

 
 



 
ФИЗИЧЕСКОЕ  РАЗВИТИЕ (занятия физкультурой) 

 

   Расписание организованной  образовательной  деятельности на 2025 – 2026  учебный год 

МДОБУ детский сад «Ладушки» с. Чесноковка 
 

Инструктор по физической культуре:  ________________________ 

 

 
Группы 

 

Понедельник  

 
08.30 – 11.30                  

(3 час) 

 

Вторник  

 
08.30 – 11.30                    

(3 час) 

 

Среда  

 
08.30 – 11.30                   

(3 час) 

 

Четверг  

 
08.30 – 11.30                  

(3 час) 

 

Пятница 

  
09.00 – 12.00                   

(3 час) 

   Группа  раннего 

возраста 

 «Солнышко»  

 

  

 

 

 

09.00 – 09.10  

 

 

  

 

 

09.00 – 09.10  

 

 

Прогулка  

 

Младшая   группа   

«Гномики» 

   

09.00 – 09.15  

 

  

 

09.00 – 09.15  

 

  

 

Прогулка  

 

  Средняя  группа   

«Знайки»  

 

 09.30 – 09.50  

 

 09.30 – 09.50  

 

Прогулка  

 

  Старшая  группа   
«Радуга»  

 

  10.00 – 10.30   10.00 – 10.30 Прогулка  
 

Подготовит. группа   
 «Светлячок» 

 

09.20 – 09.50  09.20 – 09.50  Прогулка  
 

Подготовит. группа   

«Звёздочки»  
 

10.00 – 10.30  10.00 – 10.30  Прогулка  

 

 

 
 

 
 



 
ХУДОЖЕСТВЕННО – ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ (музыкальные  занятия)     

 
Расписание организованной  образовательной  деятельности на 2025 – 2026 учебный год 

МДОБУ детский сад «Ладушки» с. Чесноковка 

 
Музыкальный руководитель: Артамонова Елена Борисовна 

 
группы Понедельник  

 

09.00 – 15.00                 

(6 час) 
 

Вторник  
 

09.00 – 15.00             

(6 час) 

Среда 
  

09.00 – 15.00                  

(6 час) 

Четверг  
 

09.00 – 15.00              

(6 час) 

Пятница  
 

09.00 – 15.00              

(6 час) 

   Группа  раннего 

возраста 

 «Солнышко»  

09.00 – 09.10  09.00 – 09.10   

Младшая   группа   

«Гномики» 

   

 09.00 – 09.15  09.00 – 09.15  

  Средняя  группа   

«Знайки»  

 

09.25 – 09.45  09.25 – 09.45   

  Старшая  группа   
«Радуга»  

 

09.55 – 10.20  09.55 – 10.20   

Подготовит. группа   
 «Светлячок» 

 

 09.20 – 09.50  09.20 – 09.50  

Подготовит. группа   

«Звёздочки»  
 

 10.00 – 10.30  10.00 – 10.30  

 


	Расписание организованной образовательной деятельности на 2025 – 2026  учебный год
	МДОБУ детский сад «Ладушки» с. Чесноковка

